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Festival de las Ideas, que celebra su tercera edición, 
nació con la vocación de ser un festival de ciudad. 

Un festival, porque creemos que compartir ideas 
debe ser un acto efervescente y divertido. En de-
finitiva, un acto festivo. 

Y de ciudad, porque queremos devolver el pen-
samiento al lugar donde nació y donde mejor 
crece y se reproduce: las calles y plazas. 

Pero ¿qué es una ciudad? Ante todo, un conjun-
to de calles, edificios y monumentos. Pero esto 
no basta: estos lugares deben estar habitados. 
De lo contrario, hablaríamos de ruinas arqueo-
lógicas o del escenario de una película posta-
pocalíptica. Sin embargo, la presencia de seres 
humanos tampoco es suficiente para hablar de 
ciudad: estas personas deben estar implicadas en 
la toma de decisiones sobre el destino de ese lu-
gar compartido. Para que haya una ciudad, debe 
existir la ciudadanía: un intercambio de ideas y 
aspiraciones orientadas al bien común. 

Pero esta pluralidad interna tampoco basta para 
hablar de una ciudad. Porque «una» ciudad no 
es «la» ciudad: solo puede concebirse si existen 
otras entidades  —rurales y urbanas—  con las 
que establece conexiones. 

Todas estas características están presentes en el 
Festival de las Ideas: las plazas y los edificios em-
blemáticos se ponen al servicio de la ciudadanía, 
para que esta pueda escuchar las grandes voces 
del pensamiento, debatir, disentir y argumentar. 
En este sentido, distintas organizaciones públi-
cas y privadas de la ciudad se unen para hacer 
posible el festival. 

Este festival, por tanto, aspira a hacer ciudad 
y a recuperar así una dimensión comunitaria y 
democrática en un mundo que necesita redes-
cubrir el valor del encuentro, la conversación y 
el intercambio fértil de ideas. 

 MADRID,  
CIUDAD DE LAS IDEAS 

Valerio Rocco, director del Círculo de Bellas Artes 
y Óscar Becerra, director de La Fábrica
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El festival celebra una nueva edición consolida-
do como la gran cita dedicada al pensamiento en 
Madrid y fiel a su propósito de sacar la filosofía 
a la calle y hacer del espacio público un lugar de 
diálogo y participación ciudadana. 

Durante cuatro días, algunas de las voces con-
temporáneas más destacadas de las humanida-
des, las ciencias y las artes se darán cita en un 
festival articulado, en esta ocasión, en torno al 
concepto Cuerpos, para pensar sus múltiples 
declinaciones y abordar su dimensión política, 
social, científica, artística y filosófica. 

La programación, de acceso gratuito, se desple-
gará en torno a tres sedes principales —Escena-
rio Plaza de España, el Círculo de Bellas Artes y 
CaixaForum Madrid—, a las que se sumarán otras 
muchas instituciones de la ciudad, con diálogos, 
entrevistas, mesas redondas, talleres, actividades 
familiares o proyecciones cinematográficas. 

El gran escenario, sin embargo, volverá a ser la 
calle, recuperada como lugar de encuentro co-
lectivo en el que tendrán lugar paseos filosóficos, 
conversaciones, speakers’ corners y propuestas 

musicales y escénicas. El debate se abrirá así a 
disciplinas como la música, el teatro o la danza, 
para demostrar que las ideas también se viven 
con el cuerpo.

El Festival de las Ideas trae, un septiembre más, 
el espíritu del pensamiento a la ciudad, trans-
grediendo los formatos convencionales para 
abordar, por ejemplo, la exploración física de los 
límites del arte y de la identidad o convirtiendo 
la plaza de España en una pista de baile donde el 
folclore dialoga con la electrónica y los sonidos 
urbanos. El teatro, la grabación de pódcasts o la 
danza son algunas de las propuestas de un festi-
val diverso y plural que invita a pensar y com-
partir las ideas, pero también a experimentarlas 
desde el cuerpo.

La filosofía empezó a tomar forma en las calles 
de las ciudades. Que vuelva a ellas es uno de los 
propósitos del festival, y así lo mantenemos en 
esta tercera edición en la que, una vez más, las 
ideas saldrán al encuentro de la ciudadanía.

Las plazas y las calles os esperan 

 EL ESPÍRITU DE UN FESTIVAL 
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SEDES PRINCIPALES

1  Escenario Plaza de España
Plaza de España

2  Círculo de Bellas Artes
Calle Alcalá, 42

3  CaixaForum Madrid
Paseo del Prado, 36

SPEAKERS’ CORNERS

 A  Familias
C/ Alcalá, 39, esquina Gran Vía 
(edif. Metrópolis)

 B  Re-Conectados
C/ Alcalá, 14, esquina c/ de Sevilla

 C  Europa
C/ Montera, 47 (Red de San Luis)

 D  Longevidad con propósito. Desoledad
C/ Bailén, 2. Acceso a los jardines  
de Sabatini (Fuente del Cielo)

LIBRERÍA OFICIAL

Librería Antonio Machado
Plaza de España y Círculo de Bellas Artes

OTRAS SEDES

4    Fundación Ortega-Marañón
Calle de Fortuny, 53

5    Espacio Fundación Telefónica
Calle de Fuencarral, 3

6    Ateneo de Madrid
Calle del Prado, 21

7    Fundación Ramón Areces
Calle de Vitruvio, 5

8    Fundación Casa de México en España
Calle de Alberto Aguilera, 20

9    Casa Museo Lope de Vega
Calle de Cervantes, 11

10    CaixaBank All in One
Plaza de Colón, 1

11    Casa del Libro
Gran Vía, 29

12    Ámbito Cultural
El Corte Inglés. Plaza del Callao, 2, planta 4

13    Espacio Iberia Madrid
Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid 
Calle de Hortaleza, 63

14   The Cocktail 
Calle Ríos Rosas, 26

Información útil

  Algunas actividades requieren inscripción previa. Las actividades que no requieren 
inscripción son de acceso libre hasta completar aforo.

Todas las actividades son gratuitas

Las actividades en Escenario Plaza de España y Sala de Columnas del Círculo de Bellas 
Artes cuentan con interpretación en lengua de signos española gracias al apoyo 
de CaixaBank

Las actividades en lengua extranjera cuentan con interpretación en directo

Programa sujeto a cambios

Consulta toda la información en festivaldelasideas.es

https://festivaldelasideas.es/
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Del 17 al 20 de septiembre de 2026, la tercera edición 
del Festival de las Ideas abrirá en Madrid un espa-
cio de reflexión y debate ciudadano en torno a una 
palabra tan originaria como inagotable: Cuerpos.  
Todo pensamiento ocurre en un cuerpo y toda co-
munidad está hecha de cuerpos. El cuerpo nos in-
dividualiza —nadie habita exactamente la misma 
piel—, pero asimismo nos vincula. Los cuerpos no 
son solo biología, son también símbolos, relatos, 
territorios, campos de batalla y de narración. En 
esta época de algoritmos, inteligencias artificiales 
y mundos virtuales, conviene recordar que toda 
herida, ya sea íntima, ya sea política, es una herida 
sostenida por un cuerpo.

El cuerpo es potencia —«nadie sabe lo que pue-
de un cuerpo», escribió Spinoza en su Ética—.
Es posibilidad política, afectiva y creativa, pero 
también es límite, vulnerabilidad y finitud. Mu-
chas funciones que considerábamos orgánicas o 
intuitivas resultan hoy relegadas a dispositivos 
externos. ¿Estamos ampliando nuestras capaci-
dades o debilitando nuestra escucha corporal? 
Somos peso, hambre, cansancio, deseo. Pero en-
tonces, ¿somos un cuerpo o tenemos un cuerpo?
Los cuerpos no existen solos. Se agrupan, se 
organizan, se reconocen. Así nacen los cuerpos 

sociales. Las crisis económicas, las pandemias o 
los colapsos climáticos nos recuerdan que la vul-
nerabilidad no es solo individual: es colectiva. 
Los cuerpos se revelan también como cuerpos 
en tránsito que atraviesan fronteras físicas y sim-
bólicas. ¿Qué sucede cuando un cuerpo entra en 
otro cuerpo social? ¿Qué se transforma, qué se 
resiste, qué se pierde y qué se reinventa?

Y qué decir de aquellos cuerpos que no se ago-
tan ni en la individualidad ni en la comunidad: 
los celestes, los extraños, los que irrumpen en un 
sistema y lo desestabilizan, los que obligan a re-
definir los límites de lo propio.

Desde el festival convocamos al diálogo, la 
reflexión y la celebración de los cuerpos. No 
buscamos cerrar una definición, sino abrir un 
territorio de exploración invitando a la ciu-
dadanía a conversar junto a voces expertas de 
las humanidades, las artes y las ciencias. En 
tiempos de virtualización acelerada y fragmen-
tación social, volver a los cuerpos es un gesto 
radical. Es recordar que pensar es siempre un 
acto encarnado y que toda transformación co-
mienza, inevitablemente, por aquello que so-
mos —o que creemos tener—: un cuerpo 

 MANIFIESTO 
MARCELA VÉLEZ Y JAVIER MOSCOSO, DIRECTORES ARTÍSTICOS
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JUEVES 17
ESCENARIO  
PLAZA DE ESPAÑA

18:30 | Acto y conversación 
inaugural
Lydia Cacho, Brenda Navarro 
y Marta Fernández
El cuerpo herido: violencia, 
exilio y la reconstrucción  
del mapa íntimo 
En colaboración con 
Fundación Casa de México 
en España

20:00 | Conversación
Vijay Prashad y Máriam 
Martínez-Bascuñán
Cuerpos, fronteras y poder
En colaboración con Casa Asia

21:00 | Conversación
Rodrigo Sorogoyen  
y Jesús Ruiz Mantilla 
Habitar la tensión: el cuerpo 
y la voz en el cine de 
Rodrigo Sorogoyen

22:00 | Pódcast
Punzadas Sonoras 
Una glosa en vivo

OTRAS SEDES

ESPACIO FUNDACIÓN TELEFÓNICA

19:30 | Conversación 
Alicia Framis y Eugenia 
Tenenbaum
¿Es posible el amor sin cuerpo?

 PROGRAMA 

VIERNES 18
ESCENARIO, 
PLAZA DE ESPAÑA

18:30 | Encuentro  
con estudiantes
Zadie Smith 
y Laura Barrachina 
Lo rural, lo urbano y las 
fronteras del cuerpo
En colaboración con Redeia

19:30 | Conversación
Édouard Louis, Zadie Smith 
y Laura Barrachina
La piel de los relatos: narrar la 
herida social
En colaboración con la 
Embajada de Francia 
y el Institut Français

20:30 | Conversación
Sergio del Molino, Marta 
Sanz y Javier Ors 
Anatomías de la intimidad

22:00 | Conversación
Rodrigo Cuevas 
y María Taosa 
El cuerpo al desnudo:  
una conversación expandida 
En colaboración con Radio 3

CÍRCULO DE BELLAS 
ARTES

17:00 | Pódcast 
Sala de Columnas
Irene Ortiz, Alberto Ortiz-
Lobo y Denisa Praje 
Me duele justo aquí: 
conversaciones sobre malestar, 
juventud y sus formas de estar 
en el mundo
Un pódcast del Consejo de la 
Juventud de España
En colaboración con el 
Comisionado de Salud Mental 
del Ministerio de Sanidad

19:00 | Conversación  
Sala de Columnas
Mar Gómez Glez, Isabel 
Fuentes y Valerio Rocco 
Sangre en las venas

   Actividades con inscripción en festivaldelasideas.es

https://festivaldelasideas.es/
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19:00 | Música
Salón de Baile 
Coro arteSonado, Antonia 
Castaño y Rodrigo Guerrero 
Membra Jesu Nostri: 
cantatas de Dietrich Buxtehude 
(1637-1707)
En colaboración con el 
Comisionado de Salud Mental 
del Ministerio de Sanidad

20:00 | Conversación 
Sala de Columnas
Gorka López, Amaya Maruri 
y Javier Moscoso 
El cuerpo muerto

20:00 | Cinefórum 
Cine Estudio
Miriam Martín,  
Noemí Oliva  
y Fernando Balius  
“El último caballo”: 
cine y salud mental
En colaboración con el 
Comisionado de Salud Mental 
del Ministerio de Sanidad

20:30 | Artes escénicas 
Teatro Fernando de Rojas 
Compañía Alberto Velasco 
La jácara de los cuerpos 
imposibles

21:00 | Conversación 
Sala de Columnas 
Kathy Willis 
y Carmen Madorrán 
El ecosistema que somos

ACTIVIDADES PARA 
PEQUES Y EN FAMILIA

16:30 a 18:10 y 18:30 a 20:10 |  
Taller infantil 
Sala María Moliner
Chiquitectos
Cuerpos robóticos
En colaboración con 
Ministerio de Juventud 
e Infancia

 Taller para niños y niñas  
a partir de 6 años acompañados

CAIXAFORUM MADRID

16:30 a 19:30 | Espacio 
de aprendizaje
El cuerpo humano 

 Taller para familias con niños  
y niñas a partir de 3 años

17:00 | Conversación 
Thomas Fuchs 
y Ramón Nogueras 
¿Somos cuerpo o tenemos 
un cuerpo?

17:30 | Taller para adultos 
María Roig 
y Silvia García Esteban 
Literatura y salud mental
En colaboración con el 
Comisionado de Salud Mental 
del Ministerio de Sanidad

18:30 a 20:00 | Taller familiar 
Jugar con los límites

 Taller para familias con niños 
y niñas a partir de 6 años

19:00 | Conferencia 
participativa 
Tarek Hassan 
y Lorena Sánchez 
¿Cómo afectan a nuestro 
cuerpo los cuerpos celestes?

ESPACIO SALUD  
Y BIENESTAR
Sala María Zambrano

18:30 | Conversación
Chantal Maillard  
y Carmen Madorrán
El idioma de la herida

   Actividades con inscripción en festivaldelasideas.es

https://festivaldelasideas.es/
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OTRAS SEDES

CAIXABANK ALL IN ONE

12:00 | Conversación 
Irina Kouberskaya 
y Candela Pérez 
Cuerpos que heredan,  
cuerpos que transforman

y después... 
Speed dating intergeneracional

FUNDACIÓN CASA DE MÉXICO 
EN ESPAÑA

13:00 | Encuentro con 
lectores 
Lydia Cacho

ESPACIO IBERIA MADRID

18:30 | Conversación 
Nerea Pérez de las Heras e 
Inés Hernand
El cuerpo analógico y el cuerpo 
digital

ATENEO DE MADRID

19:00 | Mesa redonda  
y performance 
Alberto Barreiro,  
Carme Artigas  
y Jaime García Cantero
Abrazar al monstruo  
Performance de Jone Ojinaga

FUNDACIÓN RAMÓN ARECES

19:00 | Conversación 
Michael Hagner 
y Vicente Ordóñez
El cuerpo de las ciencias 

ESPACIO FUNDACIÓN TELEFÓNICA

19:30 | Conversación 
Remedios Zafra 
y Eugenia Tenenbaum
Producir con cuerpo adjunto

FUNDACIÓN 
ORTEGA-MARAÑÓN

20:00 | Conversación
Rodrigo Castro, Enrique 
Díaz Álvarez, Francisco 
Etxeberria y Nantu Arroyo
Anatomía de la crueldad
En colaboración con el  
Centro de Estudios Mexicanos 
(UNAM) y Centroamérica 
Cuenta

THE COCKTAIL

10:00 | Jornada  
Vijay Prashad y Lucía Ortiz 
de Zárate  
Elena Postigo y Alberto 
Barreiro 
La IA sobre el cuerpo
Thomas Fuchs, Aaron Balik  
y Carmen Pérez Lanzac  
Beyond: El cuerpo y la IA

SÁBADO 19
PLAZA DE ESPAÑA

18:30 | Conversación
Nazareth Castellanos,  
Pablo d'Ors y Marcela Vélez
El cuerpo atento

19:30 | Conversación
Gemma Galdón y Xavier Vallés
Cuerpos en la nube
En colaboración con The Cocktail

20:30 | Conversación
Domingo Guillén  
y Carlos del Castillo
Menos Smart
Mark Coeckelbergh  
y Carlos del Castillo
Táctiles sin tacto
En colaboración con Fnac

21:30 | Conversación
Sami Timimi y Belén González
La medicalización del cuerpo 
herido
En colaboración con el 
Comisionado de Salud Mental 
del Ministerio de Sanidad

22:45 | Música
Delameseta
Al baile por ver amores

   Actividades con inscripción en festivaldelasideas.es
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CÍRCULO DE BELLAS ARTES

11:00 | Seminario 
Sala Valle-Inclán
Aaron Balik 
El cuerpo en la interfaz  
En colaboración  
con The Cocktail

13:00 | Conversación 
Sala de Columnas
Ana González Mozo, Alfons 
Zarzoso y Javier Moscoso 
El cuerpo de Venus en el arte 
y en la ciencia
En colaboración  
con Fundación Lilly

17:30 | Conversación 
Sala de Columnas  
Manuel Alberca, Belén 
Altuna y Javier Moscoso
Por la cara

18:30 | Conversación
Sala de Columnas 
Marzio G. Mian, Alfonso 
Goizueta y Celia Hernando 
Las cicatrices del mapa: 
imperios y cuerpos políticos
En colaboración con 
Aspen Institute España

19:30 | Conversación 
Sala de Columnas
Susan Stokes y Marcela Vélez
Cuando el cuerpo social enferma

ESPACIO SALUDY BIENESTAR
Sala María Zambrano

19:00 | Conversación
Joaquín de Luz 
y Mónica Egido Mata 
Neurociencia del baile: 
Habitar el cuerpo a través 
del movimiento (charla)

20:00 | Taller de danza 
para adultos  
Joaquín de Luz 
y Mónica Egido Mata
Neurociencia del baile: 
Habitar el cuerpo a través 
del movimiento (taller)

EN FAMILIA

11:00 a 12:30 | Taller 
familiar 
Chiquitectos
Escala, tamaño  
y proporción

 Sala María Zambrano  
para familias con niños  
y niñas de 4 a 6 años

 Sala Ramón G. de la Serna 
para familias con niños  
y niñas de 7 a 12 años
En colaboración  
con Ministerio de  
Juventud e Infancia

13:00 | Conversación
Sala María Zambrano
Diana Oliver  
y Marcela Vélez 
Cuerpos que cuidan, 
cuerpos que importan

ACTIVIDADES PARA PEQUES 
Y EN FAMILIA

17:30, 18:00 y 18:30 |  
Taller familiar    
Salón de Baile
Chiquitectos 
Baile de Cariátides y Atlantes
En colaboración con Ministerio 
de Juventud e Infancia

 Acción continua para familias 
con niños y niñas a partir de 6 años

20:30 | Conversación
Sala de Columnas
Florence Aubenas  
e Inés Martín Rodrigo 
Cuerpos prestados 
En colaboración con la 
Embajada de Francia  
y el Institut Français

20:30 | Artes escénicas
Teatro Fernando de Rojas
Compañía Alberto Velasco 
La jácara de los cuerpos 
imposibles

19:00 | Cinefórum  
Cine Estudio
Brigitte Jirku 
Cuerpos diferentes en la obra 
de Elfriede Jelinek: el lenguaje 
como cuerpo y el cuerpo  
como lenguaje
En colaboración con 
Foro Cultural de Austria

   Actividades con inscripción en festivaldelasideas.es
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CAIXAFORUM MADRID

10:30 a 13:30 y 16:30 a 19:30 |  
Espacio de aprendizaje 
El cuerpo humano 

 Taller para familias con niños  
y niñas a partir de 3 años

11:30 | Taller para adultos 
Neus Frigola
Jugar con los límites

12:00 | Taller para adultos 
Fundación Grandes Amigos 
Cuerpos con derechos: 
longevidad con salud,  
voz y dignidad

17:00 | Conferencia-
espectáculo 
Miquel del Pozo 
y Casandra Lungu
Con un 6 y un 4

 Actividad para niños y niñas  
a partir de 8 años

17:30 | Taller para adultos 
Proyecto Locus
Este repujado es un lugar 
de seguridad
En colaboración con el 
Comisionado de Salud Mental 
del Ministerio de Sanidad

18:30 | Taller familiar 
Jugar con los límites

 Taller para familias con niños 
y niñas a partir de 6 años

OTRAS SEDES
FUNDACIÓN ORTEGA-MARAÑÓN

10:00 | Visita guiada
Federico Buyolo
Exposición “Cien años  
del Lyceum Club Femenino”

11:00 | Presentación  
del número Cuerpos  
de Revista de Occidente 
María Inés Lopez-Ibor, Luis 
Miller y Juan Claudio de Ramón

19:30 | Conversación
Ana Carrasco-Conde 
y Javier Moscoso
Disección de la decapitación

ESPACIO IBERIA MADRID

12:00 | Conversación 
Leticia Sala y Javier Aznar
Espejos del rostro femenino

CASA MUSEO LOPE DE VEGA

13:00 | Artes escénicas 
Irina Kouberskaya  
y Candela Pérez
Cuerpos en escena: diálogo  
y dramatización en torno a la 
pastora Marcela (el Quijote)

CASA DEL LIBRO

19:00 | Conversación
Zadie Smith y Alberto Ojeda
Narrar sin anestesia

ÁMBITO CULTURAL

20:00 | Conversación  
Édouard Louis, Alana S. 
Portero y Eva Cruz
Cuerpos en los márgenes

DOMINGO 20
ESCENARIO  
PLAZA DE ESPAÑA

18:00 | Conversación
Luz Arcas, Niño de Elche, 
Rocío Molina y Cristina 
Consuegra  
Poner el cuerpo

19:00 | Conversación
Sami Naïr y Laila Yousef 
La mercantilización  
del sujeto humano en la  
época del capitalismo total

   Actividades con inscripción en festivaldelasideas.es

20:00 | Conversación
Paul B. Preciado  
y Javier Gallego Crudo
Nadie sabe lo que puede  
un cuerpo
En colaboración con la  
Embajada de Francia  
y el Institut Français 

https://festivaldelasideas.es/
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CAIXAFORUM MADRID

10:30 a 13:30 y 16:30 a 19:30  
Espacio de aprendizaje 
El cuerpo humano 

 Taller para familias con niños 
y niñas a partir de 3 años

12:00 | Conferencia-
espectáculo 
Miquel del Pozo  
y Casandra Lungu 
Con un 6 y un 4

 Actividad para niños y niñas 
a partir de 8 años

12:00 | Taller para adultos 
Alberto Velasco 

La difícil tarea de ser 
uno mismo

ESPACIO SALUD Y BIENESTAR

Sala Valle-Inclán

12:00 | Taller para adultos  
Po Ruiz
El placer del movimiento  
en clave Butoh

Sala María Zambrano

12:30 | Conversación
Juan Evaristo Valls 
y Carolina Meloni
La revolución del placer

EN FAMILIA

10:30 a 12:00 | Taller 
familiar  
Chiquitectos
Escala, tamaño y proporción

 Sala María Zambrano  
para familias con niños  
y niñas de 4 a 6 años

 Sala Ramón G. de la Serna 
para familias con niños  
y niñas de 7 a 12 años
En colaboración con 
Ministerio de Juventud 
e Infancia

13:00 | Conversación 
Sala Ramón G. de la Serna
Fidel Moreno  
y Sergio Fanjul
En familia

CÍRCULO DE BELLAS 
ARTES

11:30 | Conversación
Sala de Columnas
Cristina Mateo  
y Óscar Becerra
Del cuerpo disciplinado a la 
atención colonizada. Una lectura 
del trabajo contemporáneo a 
través de las series de ficción 
En colaboración con IE 
University – School of 
Architecture and Design

 

   Actividades con inscripción en festivaldelasideas.es

12:30 | Conversación
Sala de Columnas
Juan Miguel Hernández 
León, Eduardo Souto de 
Moura  y David Goodman
Piedra, piel y espacio
En colaboración con IE 
University – School of 
Architecture and Design

https://festivaldelasideas.es/
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 PASEOS FILOSÓFICOS 

A la filosofía y al paseo los une una historia que 
viene desde la antigüedad. El festival recupera 
ese vínculo para descubrir Madrid desde nue-
vas perspectivas. Caminar se convierte en una 
forma de descubrir cómo los cuerpos habitan, 
transforman y dan sentido a los espacios que 
compartimos. Arquitectura, historia, naturaleza, 
ciencia o arte se configuran en puntos de partida 
para la conversación y la reflexión, guiadas por 
filósofos que invitan a observar el entorno con 
una mirada renovada. Estos recorridos propo-
nen una experiencia que combina conocimien-
to, conversación y observación y convierten la 
ciudad en un lugar de pensamiento compartido.

Viernes 18 de septiembre, 20:00  
 
“LOS MADRID DE ORTEGA”: 
EL MADRID PERSONAL
Círculo de Bellas Artes
Punto de encuentro en el vestíbulo
A cargo de Íñigo García-Moncó 
En colaboración con Fundación  
Ortega-Marañón

Sábado 19 de septiembre, 11:00  

“LOS MADRID DE ORTEGA”: 
EL MADRID INTELECTUAL
Círculo de Bellas Artes
Punto de encuentro en el vestíbulo
A cargo de Iván Caja Hernández-Ranera 
En colaboración con Fundación  
Ortega-Marañón

Inscríbete en festivaldelasideas.es 

Sábado 19 de septiembre, 20:00 
Domingo 20 de septiembre, 12:00  
 
LUGARES, CUERPOS, GÉNERO 
Y MEMORIA
Plaza de las Comendadoras, 10 
Punto de encuentro frente al parque infantil
A cargo de Herstóricas 
En colaboración con el Comisionado de Salud 
Mental del Ministerio de Sanidad

https://festivaldelasideas.es/
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Los speakers’ corners recuperan la tradición de 
la palabra compartida para convertir el espacio 
público en un lugar de encuentro, escucha y 
participación. Diseñadas para el diálogo abierto, 
estas instalaciones efímeras, en las que cualquier 
persona podrá tomar la palabra e intervenir, es-
tarán dedicadas a diferentes facetas dentro del 
eje central, Cuerpos. Las familias, la tecnología, 
la longevidad y Europa son los temas que arti-
culan estos espacios de debate, concebidos para 
compartir experiencias, contrastar ideas, y pen-
sar colectivamente desde la diversidad de mi-
radas. Porque el pensamiento también nace de 
la conversación y el intercambio entre quienes 
habitan la ciudad.

Viernes 18 de septiembre, de 18:00 a 22:00
Sábado 19 de septiembre, de 11:00 a 13:00 
y de 18:00 a 22:00
Domingo 20 de septiembre, de 11:00 a 13:00

FAMILIAS
C/ Alcalá, 39, esquina Gran Vía 
(edif. Metrópolis)
Un espacio para repensar la familia como 
primer cuerpo social y lugar de cuidado, 
acogida y pertenencia 
Comisariado por Unión de Asociaciones 
Familiares

RE-CONECTADOS
C/ Alcalá, 14, esquina c/ de Sevilla
Una propuesta participativa para reflexionar, 
a través del juego, sobre nuestra relación 
cotidiana con la tecnología
Patrocinado por Fnac 
Comisariado por Fundación Sanders

EUROPA
C/ Montera, 47 (Red de San Luis)
Europa atraviesa un momento de 
transformación en el que debe repensar su 
proyecto para el presente y para el futuro
Patrocinado por Fundación Telefónica  
Comisariado por Agrupación Joven Café 
Universal del Ateneo de Madrid y Equipo Europa  

LONGEVIDAD CON PROPÓSITO. 
DESOLEDAD
C/ Bailén, 2. Acceso a los jardines  
de Sabatini (fuente del Cielo)
La soledad también es un reto colectivo.  
Un encuentro para compartir, escuchar  
y fortalecer los vínculos
Patrocinado por Fundación Verisure 
Comisariado por Fundación Verisure  
y Fundación Grandes Amigos

 SPEAKERS’ CORNERS 
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 DE TÚ A TÚ 
El equipo de programación y contenidos del festival se sentará a compartir una conversación 
con un grupo reducido de personas y charlarán sobre cuerpos, filosofía y mucho más en la 
azotea del Círculo de Bellas Artes

Inscríbete en festivaldelasideas.es 

 APOYA EL FESTIVAL  
Llévate un producto oficial y ayuda a que el Festival de las Ideas 
siga siendo gratuito y abierto a todos. Con tu compra lo haces po-
sible. Sudaderas, camisetas y bolsas de tela fabricadas en Portugal 
con algodón ecológico. Un recuerdo y un compromiso con el pen-
samiento crítico.

 EXPOSICIONES 

Sábado 19 - 12:00

Un encuentro con...
MARCELA VÉLEZ

Sábado 19 - 12:30

Un encuentro con...
VALERIO ROCCO

Domingo 20 - 12:00

Un encuentro con...
JAVIER MOSCOSO

De 10:00 a 18:30 
SOY ASURBANIPAL. REY DEL MUNDO, 
REY DE ASIRIA 

 

SOMOS NATURALEZA: UNA EXPERIENCIA 
AUDIOVISUAL INMERSIVA 

CAIXAFORUM MADRID  
 19 y 20 de septiembre, entrada gratuita previa reserva con motivo del Festival de las Ideas

https://festivaldelasideas.es/
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ITINERARIO 1. CUERPOS POLÍTICOS, 
FRONTERAS Y PODER
¿Cómo se inscriben el poder, las fronteras y la 
historia sobre los cuerpos? Este itinerario explora 
la relación entre geopolítica, colonialismo, clase 
y género a través de diálogos, conferencias, pód-
casts y recorridos urbanos. 

 ITINERARIOS 

 Lectura imprescindible   
Dientes blancos, de Zadie Smith 
Y además... Las naciones pobres. Una posible historia 
global del Sur, de Vijay Prashad

 Actividad recomendada   
Vijay Prashad y Máriam Martínez-Bascuñán 
Cuerpos, fronteras y poder 
Escenario plaza de España | Jueves 17,  20:00

 Actividad recomendada   
 Thomas Fuchs y Ramón Nogueras 
¿Somos cuerpo o tenemos un cuerpo? 
CaixaForum Madrid | Viernes 18, 17:00
 

 Actividad recomendada   
Paul B. Preciado y Javier Gallego Crudo 
Nadie sabe lo que puede un cuerpo  
Escenario plaza de España  | Domingo 20, 20:00
 

 Actividad recomendada   
Manuel Alberca, Belén Altuna y Javier Moscoso 
Por la cara  
Círculo de Bellas Artes | Sábado 19, 17:30
 

 Lectura imprescindible   
El cerebro en danza, de Nazareth Castellanos  
y Joaquín de Luz  
Y además... Ecology of the Brain: The Phenomenology 
and Biology of the Embodied Mind, de Thomas Fuchs

 Lectura imprescindible   
Historia cultural del dolor, de Javier Moscoso 
Y además... Una historia moral del rostro, de Belén Altuna

 Lectura imprescindible   
Testo yonqui, de Paul B. Preciado 
Y además... Heterodoxias, de Niño de Elche

ITINERARIO 2. LA MATERIA DEL CUERPO: 
SANGRE, ROSTRO Y DESEO
El cuerpo es nuestra primera frontera. Este itine-
rario invita a descubrir su dimensión biológica, 
estética y simbólica mediante coloquios, arte, 
ciencia, literatura y música. 

ITINERARIO 3. MENTE ENCARNADA, 
CIENCIA Y MEDICINA
¿Somos un cuerpo o habitamos uno? Este itinera-
rio reúne ciencia, psiquiatría, neurociencia, filo-
sofía y meditación para explorar la relación entre 
mente y organismo.

ITINERARIO 4. EL CUERPO PRESENTE: 
ESCENA, MOVIMIENTO Y DISIDENCIA
El cuerpo también es celebración y resistencia. Este 
recorrido reúne teatro, danza, música, pensamien-
to y talleres para explorar la expresión corporal 
como herramienta de libertad y transformación.

Proponemos siete itinerarios con los que recorrer el programa del festival según tus intereses. 
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 Actividad recomendada   
Diana Oliver y Marcela Vélez 
Cuerpos que cuidan, cuerpos que importan  
Círculo de Bellas Artes | Sábado 19, 13:00
 

 Actividad recomendada   
Sami Timimi y Belén González  
La medicalización del cuerpo herido  
Escenario plaza de España | Sábado 19, 21:30
 

 Actividad recomendada   
Mark Coeckelbergh y Carlos del Castillo 
Táctiles sin tacto: el cuerpo en la era digital 
Escenario plaza de España | Sábado 19, 20:30
 

Descubre todas las actividades 
relacionadas con cada itinerario 
a través de este QR

 Lectura imprescindible   
La filosofía política de la inteligencia artificial, 
de Mark Coeckelbergh 
Y además... Ética de la inteligencia artificial, 
de Mark Coeckelbergh

 Lectura imprescindible   
Maternidades precarias, de Diana Oliver 
Y además... Mejor que muerto, 
de Fidel Moreno

 Lectura imprescindible   
Qué es ser normal, de Sami Timimi 
Y además... Neurociencia del cuerpo, 
de Nazareth Castellanos 

ITINERARIO 5. LA CARNE DE LA PANTALLA: 
CUERPOS Y TECNOLOGÍA
¿Qué ocurre con el cuerpo en la era de la inte-
ligencia artificial y las pantallas? Este itinerario 
propone reflexionar sobre tecnología, afectos 
y presencia física a través de varias disciplinas. 
Analiza cómo convivir con el mundo digital sin 
perder el vínculo con el cuerpo, la experiencia 
directa y la vulnerabilidad compartida.

ITINERARIO 6. CUERPOS DE HOY,  
CUERPOS DEL MAÑANA. EL CUIDADO,  
LA SALUD Y LA LONGEVIDAD
La vulnerabilidad sostiene nuestra vida común. 
Este itinerario aborda salud mental, cuidados, 
longevidad, juventud, envejecimiento y soledad 
a través de debates, talleres... Propone pensar el 
cuidado como una responsabilidad colectiva y de-
fender una sociedad donde bienestar, dignidad y 
derechos acompañen a todas las etapas de la vida.

ITINERARIO 7. EL CUERPO EN FAMILIA
Pensar la familia es pensar en nuestro primer 
cuerpo social. Diseñado para todas las genera-
ciones, este itinerario invita a recorrer el festival 
juntos, abriendo un espacio cálido que entrelaza 
el juego creativo con la reflexión de fondo.
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PENSAR EL 
SUFRIMIENTO, 
IMAGINAR EL 

CUIDADO

LAS FAMILIAS 
TIENEN SU LUGAR 
EN EL FESTIVAL

Comprender el sufrimiento exige mirar más allá 
de lo clínico. Los cuerpos en los que se inscribe 
el dolor están atravesados por la historia, las rela-
ciones, la cultura, las desigualdades y las formas 
de vivir juntos. La salud mental es una realidad 
culturalmente situada: cambian las formas de su-
frir y también las maneras de nombrarlo, com-
prenderlo y cuidarlo. Por eso el Comisionado de 
Salud Mental participa en el Festival de las Ideas 
para ampliar la conversación sobre salud men-
tal allí donde también se construye: en el pensa-
miento, el arte, la creación y la vida comunitaria.

NO TE PUEDES PERDER 

La conversación entre Sami Timimi y Belén 
González invita a cuestionar respuestas al sufri-
miento infantil y adolescente; el taller literario 
con María Roig y Silvia García Esteban explo-
ra la escritura para ampliar la mirada y reparar 
las injusticias del relato; el cine, de la mano de  
Fernando Balius, Miriam Martín, Noemí Oliva 
y El último caballo, propone una reflexión sobre 
los vínculos entre ciudad, libertad y malestar; el 
pódcast del Consejo de la Juventud de España 
incorpora la voz joven al debate público; el taller 
Este repujado es un lugar de seguridad, de Pro-
yecto Locus, explora el sufrimiento desde una 
perspectiva comunitaria; los paseos filosóficos de 
Herstóricas recuperan memorias silenciadas de 
las mujeres durante el franquismo, y el concierto 
de Membra Jesu Nostri, de Buxtehude, interpreta-
do por Coro arteSonado junto a la poeta Antonia 
Castaño, recuerda que la música y la palabra son 
formas de comprender, acompañar y cuidar 

Gracias a los juegos, dinámicas colectivas y perfor-
mances arquitectónicas, el público familiar puede 
descubrir nuevas formas de relacionarse con el es-
pacio, fomentando la creatividad, la cooperación y 
la inteligencia espacial, una habilidad íntimamente 
relacionada con el cuerpo humano como principal 
herramienta de interacción.

Bajo esta premisa, el Ministerio de Juventud e In-
fancia colabora en una propuesta de actividades in-
fantiles y familiares desarrollada por Chiquitectos, 
referente desde 2011 en la mediación cultural y la 
educación en arquitectura para la infancia.

Con esta colaboración, el Ministerio de Juventud e 
Infancia refuerza su compromiso con el acceso de la 
infancia y las familias a propuestas culturales inno-
vadoras, inclusivas y participativas, que promueven 
el aprendizaje, la imaginación y el pensamiento crí-
tico a través del juego y la creación compartida.

TALLERES CREATIVOS 

A través de talleres participativos, creativos y de 
conciliación, la iniciativa acerca niños, niñas y fami-
lias a la reflexión sobre la relación entre el cuerpo, el 
espacio y el entorno construido.

Las actividades parten de la idea de que la arqui-
tectura está estrechamente vinculada a los cuerpos 
que habitan y transforman los espacios. En uno de 
los talleres, los participantes explorarán conceptos 
como la medida, la escala y las proporciones a partir 
de su propio cuerpo, analizando objetos y espacios 
cotidianos para comprender cómo se diseña el en-
torno que nos rodea. Otro de los talleres propondrá 
diseñar y construir robots con piezas LEGO®, invi-
tando a reflexionar sobre las semejanzas y diferen-
cias entre los cuerpos humanos y los artificiales 
 Comisionado de Salud Mental del Ministerio de Sanidad Ministerio de Juventud e Infancia
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‘DESOLEDAD: 
LONGEVIDAD CON 

PROPÓSITO’

CULTURA 
ACCESIBLE 

PARA CAMBIAR 
EL MUNDOLA SOLEDAD NO SOLO SE PIENSA, 

TAMBIÉN SE VIVE
Vivimos más años que nunca. Pero la longevi-
dad plantea una pregunta importante: ¿cómo 
queremos vivir ese tiempo ganado? Para muchas 
personas mayores, el aumento de la esperanza de 
vida convive con una realidad silenciosa que afec-
ta a su bienestar, su salud y su forma de relacio-
narse con el mundo: la soledad no deseada. 

En esta edición del Festival de las Ideas dedicada 
a los cuerpos, Fundación Verisure, de la mano de 
la Fundación Grandes Amigos, propone mirar 
de frente una realidad que muchas veces pasa 
desapercibida. Porque la soledad no solo se pien-
sa, también se vive. Se nota en el cuerpo, en el es-
tado de ánimo, en las rutinas y en la forma en que 
nos relacionamos con los demás. 

Desoledad: Longevidad con propósito. Abre un 
espacio para reflexionar sobre cómo queremos en-
vejecer y qué hace que una vida larga sea también 
una vida plena. A través de cuatro verbos —nom-
brar, preguntarse, buscar y compartir—, la inicia-
tiva invita a conversar sobre los vínculos que nos 
sostienen, el valor de sentirse parte de una comu-
nidad y la importancia de seguir encontrando ra-
zones para participar, aportar y conectar con otros. 

Porque ninguna vida se construye en solitario. 
Frente al aislamiento, Desoledad reivindica la 
fuerza de los encuentros y la importancia de 
crear una sociedad en la que vivir más años 
signifique también vivirlos con más conexión, 
compañía y propósito 

La cultura es un motor capaz de cambiar a las so-
ciedades y convertirlas en más justas e igualita-
rias. En este sentido, la accesibilidad es clave. Por 
ello, de la mano de CaixaBank, las actividades del 
festival contarán con interpretación en lengua de 
signos, haciendo así una apuesta por el acceso 
universal al diálogo, la palabra y la reflexión.

El apoyo y acompañamiento al colectivo sénior 
es otra de las claves que marcan las acciones de 
CaixaBank.  

LOS MAYORES OCUPARÁN UN LUGAR 
DESTACADO ENTRE LAS PROPUESTAS

El espacio All in One acogerá un encuentro in-
tergeneracional que reunirá a la actriz Irina 
Kouberskaya con su nieta en una conversación. 
Además, este espacio acogerá una sesión de speed 
dating que reunirá a mayores de centros de la ter-
cera edad con jóvenes universitarios. Ambas acti-
vidades pondrán el foco en la relevancia y el papel 
fundamental que el colectivo sénior desempeña a 
la hora de transmitir conocimiento y valores a las 
generaciones más jóvenes. Así, la participación de 
CaixaBank en el Festival de las Ideas recuerda su 
compromiso social  desde su origen y su desarro-
llo como una organización que no ha dejado de 
tender  puentes: entre generaciones, entre institu-
ciones y entre personas, afianzando de esta  forma 
el compromiso de la entidad con proyectos con 
acento social 

CaixaBankFundación  Verisure
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MENOS 
PANTALLAS 

Y MÁS IDEAS
¿Qué espacio dejamos para el pensamiento en 
un mundo dominado por el clic y el algoritmo? 
En Fnac siempre hemos defendido que la cultura 
y la tecnología deben ser herramientas para ex-
pandir nuestra mente, no para adormecerla. Sin 
embargo, el ritmo frenético de la hiperconectivi-
dad a menudo nos aleja de lo esencial. Por este 
motivo nos sumamos con entusiasmo al Festival 
de las Ideas, un espacio idóneo para pausar el 
ruido cotidiano y reconectar con lo que nos hace 
verdaderamente humanos.

Nuestra presencia en el festival se inspira en el es-
píritu de nuestra iniciativa Menos Smart. 

NO SE TRATA DE DEMONIZAR  
LAS PANTALLAS, SINO DE APRENDER  
A USARLAS CON CABEZA 

Abriremos un debate necesario sobre cómo en-
contrar un equilibrio saludable que nos permita 
recuperar el placer del debate pausado, la lectura 
atenta y la mirada crítica.

De esta inquietud nace el encuentro que lleva-
mos en esta edición al festival: Táctiles sin tacto: 
el cuerpo en la era digital, con Mark Coeckelbergh. 
Una charla para reflexionar sobre cómo las panta-
llas median en nuestra experiencia sensorial, a ve-
ces, alejándonos de nuestra propia corporalidad.

Queremos que el paso de Fnac por el festival no 
se quede en una mera declaración de intenciones. 
Al fin y al cabo, las mejores ideas surgen cuando 
salimos a la calle, miramos a los ojos a quien tene-
mos enfrente y empezamos a conversar 

BEYOND 26: 
EL CUERPO 

Y LA IA
¿QUÉ SIGNIFICA TENER CUERPO EN LA 
ERA DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL?
Beyond es la cita anual de The Cocktail con el pen-
samiento contemporáneo, un año más de la mano 
del Festival de las Ideas. Nace de una convicción: 
las decisiones de negocio más importantes de esta 
década no serán técnicas sino culturales.

Este año, el concepto Cuerpos nos conduce a una 
pregunta concreta: ¿qué significa tener cuerpo 
en la era de la inteligencia artificial? La aborda-
mos en tres tiempos.

El 18 de septiembre, en el Campus WPP de 
Madrid, Beyond reúne a voces lúcidas de nues-
tro tiempo en tres conversaciones: la IA sobre el 
cuerpo, cómo mide, vigila y sustituye a las perso-
nas; el cuerpo de la IA, la materialidad de lo que 
se presenta como inmaterial, y el cuerpo ante la 
IA, qué nos pasa cuando conversamos con siste-
mas que responden como si fueran alguien.

El día 19, en el Círculo de Bellas Artes, las pre-
guntas bajan del escenario a la mesa: cuarenta 
diseñadores trabajan en un manifiesto de princi-
pios para diseñar la relación entre personas e IA.

Ese mismo día, en la plaza de España, abrimos la 
pregunta a la ciudad. Cuerpos en la nube: dón-
de termina el cuerpo físico y dónde empieza la 
identidad digital, y qué derechos necesita la ciu-
dadanía cuando la tecnología es ya una dimen-
sión íntima de la vida.

Un campus, una mesa y una plaza para encon-
trar esas preguntas antes de que otros las respon-
dan por nosotros 

The Cocktail - WPP Enterprise Solutions Fnac
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EL PENSAMIENTO MÁS ALLÁ 
DE MADRID

El diálogo promueve el debate y la reflexión, 
dos elementos fundamentales para ensanchar 
la mirada, estimular un pensamiento crítico y 
positivo, capaz de generar ideas que sirvan de 
palanca tractora del mundo actual. Porque el 
pensamiento, como la energía, son y están en 
constante transformación.

En Redeia conectamos personas y servicios 
esenciales a través de las redes de electricidad 
y telecomunicaciones. Pero también conec-
tamos territorios, realidades y perspectivas 
mediante la escucha y el diálogo, convencidos 
de que solo así es posible generar un impacto 
positivo en el territorio, en el medioambiente 
y en las comunidades que lo habitan.

Por eso colaboramos, un año más, con el Festi-
val de las Ideas. El próximo 18 de septiembre, la 
plaza de España se convertirá en un ágora con-
temporánea donde jóvenes de Madrid, Burgos, 

Segovia y Cuenca compartirán sus experien-
cias, inquietudes y visiones sobre el presente, 
así como los retos que su generación deberá 
afrontar en las próximas décadas.

Promovemos este encuentro interterritorial 
para imaginar, desde el corazón de Madrid 
como espacio de encuentro, un futuro más jus-
to, conectado y cohesionado; un futuro sin ba-
rreras entre lo rural y lo urbano, con igualdad 
de oportunidades y acceso a las mismas posibi-
lidades tecnológicas y sociales, independiente-
mente de la edad o del lugar de residencia.

Confiamos en que esa combinación de ideas, 
reflexión y diálogo contribuya a despertar la 
conciencia colectiva necesaria para que el fu-
turo que hoy imaginan los jóvenes comience a 
hacerse realidad 

Redeia
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PÓDCAST

EL PENSAMIENTO
SALE A LA CALLE

Puedes escuchar de forma gratuita
la primera temporada en 

Segunda temporada disponible próximamente

MICHAEL SANDEL  CAMILA SOSA  
FERNANDO BRONCANO  MICHAEL IGNATIEFF 
DANIEL INNERARITY  MAURIZIO FERRARIS 

ADRIANA CAVARERO  HARTMUT ROSA  
VICTORIA CAMPS...
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